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Product:  Elstar Appels  

Omschrijving: 
 
Elstar is het populairste handappeltje van Nederland. Deze friszoete appel met fijn cassisaroma is 
bovendien een echte alleskunner: heel geschikt voor appelmoes, appelsap en appeltaart.  

• Smaak: zoetzuur 

• Bereiden: de appel wassen en eventueel schillen 

• Bewaren: appels na aankoop bewaren in de koelkast 

• Geschikt voor: snack, bakken, salade 

 

 

Probeer Elstar ook eens gebakken op de barbecue bij vlees(vervangers), heerlijk! Van midden 

september tot juni komt de Elstar uit Nederland. De meeste Elstar groeit in Zeeland in het 

gematigde klimaat tussen de scheldes en in het bekende fruitteeltgebied de Betuwe. 

Land van oorsprong: Nederland, Frankrijk en Chili  

 
   

Voedingswaarde per 100 gram: 
 

Soort       Waarde 
Energy (kJ)      250 
Energy (Kcal)      59 
Vet (g)       0.2 
Vet (waarvan verzadigd) (g)    0 
Koolhydraat (g)      13 
Koolhydraten (waarvan suikers) (g)   10 
Eiwit (g)      0,3 
Vezels (g)      2 
Zout (mg)      0 

 
Allergie-informatie: geen gluten, geen melk 
Bewaren:  Koel en droog bewaren. 
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